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Foto: Michael Tillmann

Weil Gott uns seine Hand reicht, konnen wir einander die Hand reichen.
Weil wir seine Vergebung erfahren, konnen wir Vergebung schenken.
Ein Kreislauf des Friedens, der die Spirale der Gewalt durchbricht.
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Samstag, 22. Februar

Kathedra Petri

18:00 Uhr St. Marien Ru.

Vorabendmesse

fur die zuletzt verstorbenen Bernhard Pund und
Ambrosius Grziwotz

(Kollekte: Fiir die Anschaffung eines weiteren Funkmikrofons)

Sonntag, 23. Februar

7. Sonntag im Jahreskreis

09:30 Uhr  St. Marien Schw. HI. Messe zum Patronatsfest St. Matthias
Fir Kaplan Peter Molenda
die St. Matthiasstatue wird von St. Klara nach St. Marien
Schwarzenberg gebracht

11:00 Uhr  St. Joseph Familienmesse zu Karneval "St. Matthias auBer Rand

und Band" mitgestaltet von den Kitas

fir die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei; SWA fir
Johannes Ritter; flir Theodora Albers; fir die Verst. d.
Fam. Winkler und Pohlig

Die Kollekten sind fiir die Aufgaben der Pfarrei bestimmt.

Montag, 24. Februar

HI. Matthias Apostel, Fest

09:00 Uhr  St. Marien Schw.

HI. Messe

19:00 Uhr St. Marien Ru.

HI. Messe

Mittwoch, 26. Februar

12:00 Uhr  St. Marien Schw. Wortgottesdienst und Urnenbeisetzung von Gerhard
Uphoff
auf dem Friedhof Muhlenberg

18:00 Uhr  St. Klara HI. Messe

fur Herbert Wotzka

Donnerstag, 27. Februar

11:30 Uhr  St. Marien Schw. Wortgottesdienst und Urnenbeisetzung von Janina
Hanke auf dem Friedhof Trompet

18:15 Uhr  St. Marien Ru. Stille eucharistische Anbetung und Segen

19:00 Uhr  St. Marien Ru. HI. Messe

Freitag, 28. Februar

18:00 Uhr  St. Joseph HI. Messe

Samstag, 1. Marz

15:00 Uhr  St. Klara Tauffeier
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18:00 Uhr

St. Klara

HI. Messe
Jahresgedenken fiir Manfred Lide; flr Josef und Else
Bober; fur Edith Schydlo

Sonntag, 2. Marz

8. Sonntag im Jahreskreis

09:30 Uhr  St. Marien Ru. HI. Messe
Jahresgedenken fiir Robert Kozlowski
11:00 Uhr  St. Joseph HI. Messe

fur die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei

Die Kollekten sind fiir die Aufgaben der Pfarrei bestimmt.

Mittwoch, 5. Marz Aschermittwoch

10:00 Uhr  St. Joseph Aschermittwoch mit den KiTa Kindern aus St. Joseph

15:00 Uhr  St. Klara HI. Messe im Veronika-Haus

17:00 Uhr  St. Joseph Wortgottesdienst fiir Familien mit Austeilung des
Aschekreuzes

18:30 Uhr  St. Klara HI. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes

Donnerstag, 6. Marz

10:00 Uhr  St. Marien Ru. Wortgottesdienst mit Urne in der Kirche St. Marien
Rumeln Ambrosius Grziwotz
anschl. Beisetzung auf dem FH Rumeln

14:30 Uhr St Klara Seniorenmesse

17:30 Uhr  Kreuzkirche Okumenische Passionsandacht "Luft holen! 7 Wochen
ohne Panik!" Thema: Fenster auf

18:30 Uhr  St. Marien Ru. Rosenkranzgebet

19:00 Uhr  St. Marien Ru. HIl. Messe

Freitag, 7. Marz

Herz-Jesu-Freitag

08:30 Uhr  St. Marien Ru. Stille eucharistische Anbetung u. Segen

09:00 Uhr  St. Marien Ru. Herz-Jesu-Messe Gemeinschaftsmesse der Frauen
fur Leb. u. Verst. der Fam. Vlaovic, Stipic, Lee, Hilgert und
Birgit Dostler

14:45 Uhr  Kreuzkirche Weltgebetstag der Frauen beginnend mit dem
Einsingen, 15:00 Uhr Gottesdienst, anschl. Kaffeetrinken
im Foyer der Kirche

15:30 Uhr  Evang. Kirche Weltgebetstag der Frauen beginnend mit Kaffeetrinken

Rumeln und Landerinformation im Gemeindezentrum an der

Friedhofallee; 17:00 Uhr Gottesdienst

18:00 Uhr  St. Joseph Herz-Jesu-Messe entfillt wegen WGT der Frauen




Samstag, 8. Marz

18:00 Uhr  St. Marien Schw. Vorabendmesse
Sonntag, 9. Marz 1. Fastensonntag
09:30 Uhr  St. Klara HIl. Messe
fur Herbert Wotzka; fiir Felix und Marie Kulik
11:00 Uhr  St. Marien Ru. HI. Messe

Die Kollekten sind fiir die Aufgaben der Pfarrei bestimmt.

Unsere Kirchen sind offen — treten Sie ein!

St. Joseph St. Klara St. Marien Ru. St. Marien Schw.

Di 10-12 Uhr Mo u. Fr 10-12 Uhr . Mo 10-12 Uhr

Fr 10-12 Uhr Mi 15-17 Uhr Mi 10-12 Uhr Mi 15-17 Uhr
(Anderungen vorbehalten)

Aus unserer Pfarrei ist verstorben:

Ambrosius Grziwotz (93 Jahre)

Sonntagsgottesdienst im Marz

St. Marien Rumeln

Sa, 1. Mérz.

So, 2. Marz..

Sa, 8. Marz.

So, 9. Mérz.

09:30 St. Marien
Ru

09:30 St. Klara

18:00 St. Klara

11:00 St. Joseph

18:00 St. Marien
Schw.

11:00 St. Marien
Ru

Sa, 15. Marz

So, 16. Marz

Sa, 22. Marz

So, 23. Marz

09:30 St. Marien
Schw.

09:30 St. Joseph

18:00 St. Joseph

11:00 St. Klara

18:00 St. Marien
Ru

11:00 St. Marien
Schw.

Sa, 29. Marz

So, 30. Marz

09:30 St. Joseph

Ru

18:00 St. Marien

11:00 St. Marien
Schw.
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Palmzweige vom letzten Jahr

Alte Palmzweige vom letzten Jahr, kdnnen Sie bis zum 2. Marz am Ausgang der
Kirche in einen Korb legen. Aus den Zweigen wird die Asche fiir den
Aschermittwoch bereitet.

Aus den Biiros

Am Dienstag, 25. Februar ist das Gemeindeburo St. Joseph und Freitag, 28. Februar
das Buro St. Marien Rumeln geschlossen. Am Montag, 3. Marz (Rosenmontag) sind
alle Bliros geschlossen.

Werktagsgottesdienst St. Marien Schwarzenberg
Ab dem 14. Marz findet die Werktagsmesse in St. Marien Schwarzenberg freitags
um 09:00 Uhr statt.

Text zur Fastenzeit
Nach dem Dry January — einer Aktion zum gesundheitlichen Alkoholverzicht zu
Beginn des Neuen Jahres, die in immer mehr Landern stattfindet — beginnen wir
Christinnen und Christen Anfang Marz die Fastenzeit. Ums Verzichten geht es auch
uns — aber es geht auch um anderes: Spenden, Beten, eine Besinnung auf eigene
Schwachen und Fehler sowie das Geschenk der Vergebung als Impuls Neues
anzufangen gehdren zum ganzheitlichen Angebot unserer dsterlichen BuBzeit.
Am 2. Fastensonntag 15./16. Marz wollen wir in unseren Sonntagsgottesdiensten
einladen, sich zu Besinnen auf das eigene Leben in seinen Starken und Schwaéchen,
Klarheit zu gewinnen, wo Veranderungen not und gut tut sowie sich die Zusage
Gottes schenken zu lassen, dass Vergebung und Neuanfang immer mdglich sind.
Diese Sonntagsgottesdienste sind die BuBgottesdienste in dieser Fastenzeit. Wir
laden herzlich dazu ein!

gez. Andreas Fink, Pastor

Exerzitien im Alltag zur Fastenzeit 2025

.Das Leben im Wandel”

Unter diesem Leitwort biete ich Exerzitien im Alltag an. Was sind Exerzitien im Alltag?
Exerzitien sind geistliche/spirituelle Ubungen. Jede(r) Teilnehmende bt fir sich
selbst. Das geschieht im Idealfall einmal am Tag fir ca. 20-30 Minuten. Diese tagliche
Ubung besteht aus einem Gebet, einer Kérperiibung, einer Imagination, einem
kreativen Tun und einem Abschlussgebet.

Inhaltlich werden diese Ubungen angeleitet durch einen Videoimpuls, der jeweils ab
Freitag angeschaut werden kann. An vier Abenden treffen wir uns als Gruppe real,
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um uns auszutauschen: Freitag, 14. Marz und am Dienstag, 25. Marz, 8. April und 22.
April. An diesen Terminen sollten alle, die teilnehmen wollen, kénnen.

Ostern bedeutet: Leben ist wandelbar — immer und auch an seinen natirlichen
Grenzen. Zum Wandel gehoren Entwicklung und Fortschritt, aber auch Beenden und
Verabschieden. Die Impulse der Exerzitien laden ein, die eigene Lebensgeschichte
anzuschauen, sie zu meditieren und so dem Wandel im eigenen Leben auf die Spur
zu kommen.

Hilfreich fir den Weg waren Fotos, besonders aus der Kindheit, die angeschaut
werden kdnnen. Daneben braucht es, die Bereitschaft etwas Kreatives entstehen zu
lassen, Uber das wir uns an den Dienstagabenden austauschen kénnen. Das kénnen
sein: Geschichten, Gedichte, Bilder, Collagen, Bastelarbeiten. Und: Sie miissen in der
Lage sein, vier Videoimpulse bei YouTube anzuschauen und E-Mails zu empfangen
und zu lesen.

Ich bitte, sich per Mail bei mir anzumelden: fink@bistum-muenster.de bis zum 7.
Marz. Per Mail bekommen Sie dann auch genauere Informationen tiber Orte und

Zeiten. Ab 7 Teilnehmenden finden die Exerzitien statt.
gez. Andreas Fink, Pastor

Weltgebetstag der Frauen

Friemersheim: beginnend
in der evangelischen
0 Kreuzkirche um 14:45 Uhr

: (Gl (= mit dem gemeinsamen
Einsingen der Lieder,
danach um 15:00 Uhr

. Wortgottesdienst,
anschlieBend Begegnung
bei Kaffee und Kuchen

7. Marz 2025

(Kuchenspenden sind gerne gesehen). Die HI. Messe um 18:00 Uhr in St. Joseph
entfallt an diesem Freitag.

Rumeln-Kaldenhausen: 15:30 Uhr im Gemeindezentrum der evangelischen Kirche
an der Friedhofallee, beginnend mit der Begegnung bei Kaffee und Kuchen,
anschlieBend um 17:00 Uhr der Wortgottesdienst.
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Gemeindetermine

Sonntag, 23. Februar

10:30 Uhr  PZ St. Marien Schw.
Montag, 24. Februar

15:00 Uhr  PZ St. Marien Schw.
19:30 Uhr  PfH St. Klara
Dienstag, 25. Februar

19:30 Uhr  PfH St. Klara

Mittwoch, 26. Februar

14:30 Uhr  PZ St. Marien Schw.
Donnerstag, 27. Februar

15:00 Uhr  PZ St. Joseph
Freitag, 28. Februar

16:30 Uhr  PfH St. Klara
Dienstag, 4. Marz

15:00 Uhr  PfH St. Klara

Friihschoppen

Helferinnenrunde
Katechetenabend

Chorprobe
Seniorennachmittag
Seniorengymnastik
Musikangebot fir Kinder

Helferinnenrunde

Mittwoch, 5. Marz - Aschermittwoch

15:00 Uhr  PZ St. Marien Schw.
16:00 Uhr  PfH St. Klara
Donnerstag, 6. Marz

14:30 Uhr  PfH St. Klara

15:00 Uhr  PZ St. Joseph
Freitag, 7. Marz

16:30 Uhr  PfH St. Klara
Samstag, 8. Marz

19:00 Uhr  PZ St. Marien Schw.
Sonntag, 9. Mirz

17:00 Uhr  PfH St. Klara

Kindermusical ,,Noah”

Das Musical zieht ins zweite Jahr und wir mochten alle interessierten Kinder einladen

mitzumachen!

.Noahs Arche” ist fir alle Kinder ab 3 Jahre geeignet. Fir die kleinen Kinder gibt es
Kostiime und Lieder zum Mitsingen. Altere Kinder diirfen sich gerne eine Sprechrolle
ergattern. Neben Noah und Haikal gibt es weitere Rollen zu vergeben, wenn sich

Seniorennachmittag
Handarbeitsgruppe ,Die Hakeltanten”

Seniorennachmittag
Seniorengymnastik

Musikangebot fur Kinder
Dammerschoppen

Tanzkurs

jemand schauspielerisch ausprobieren mochte.

Die Proben beginnen ab 7. Marz und die Auffiihrung soll am Samstag, den 24. Mai

in der Kirche St Klara stattfinden.
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Es ist ein Musikprojekt, daher proben wir nur ca 10 Mal. Proben sind immer Freitags.
ab 16.30 Uhr im Pfarrheim St Klara.

Wir sind gespannt, wer dabei sein mochte!
gez. Simone Vallender

Start
Proben fiir unser
Kinder-Musical

EIGENE SONGS
eigene Kosto™e

Freitags, ab 7. Mdrz 2025

17.00 Uhr
1. Termin Rollenvergabe

St. Klara Pfarrheim
Diisseldorfer StraBe 129
47239 Duisburg

Im Rahmen einer "Musical-Andacht" unserer Kirchengemeinde
wird "Noahs Arche" am 24.05.2025 aufgefiihrt.

hallo@kinderchor-noah.de



